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Uitkomsten onderzoek Badminton Nederland 
gelijk aan beeld in gehele sport.
Prevalentieonderzoek gebaseerd op ervaringen van de afgelopen 5 jaar vanuit de badmintonsport in opdracht van 
Badminton Nederland en met medewerking van NOC*NSF/Centrum Veilige Sport Nederland. 

De cijfers van dit onderzoek wijken nauwelijks af van 
het beeld dat naar voren kwam in het landelijk pre-
valentieonderzoek naar grensoverschrijdend gedrag 
(GOG) binnen de algehele Nederlandse sport (2019). 
Naar aanleiding van dat onderzoek, heeft Badminton 
Nederland de mogelijkheid gegrepen om nog meer te 
weten te komen over de eigen leden middels het huidi-
ge prevalentieonderzoek. Hierdoor is het in staat om 
op een proactieve wijze, nog beter zorg te dragen voor 
een veilig sportklimaat.      
 
De helft van alle leden van Badminton Nederland 
heeft in de afgelopen vijf jaar minimaal één vorm van 
GOG meegemaakt. Het gaat vooral om emotioneel 
grensoverschrijdend gedrag (EGG) dat zij hebben 
ervaren (47 procent). In beduidend mindere mate 
ging het om lichamelijk grensoverschrijdend gedrag (3 
procent LGG) en seksueel grensoverschrijdend gedrag 
(17 procent SGG). Twee procent heeft van elk van 
deze vormen één grensoverschrijdende gebeurtenis 
meegemaakt. 

In dit onderzoek gaat het om gerapporteerde gebeur-
tenissen, in retrospectief opzicht van de laatste 5 jaar. 
Daarbij is uitgegaan van het ervaren van grensoverschrij-
dend gedrag op basis van de definitie van de Sport-
tuchtrecht Blauwdruk SI 2018 (zie onderzoek verant-
woording). Wat de één als grensoverschrijdend gedrag 
ervaart, wordt mogelijk door de ander niet zo ervaren. 
Dus naast een objectieve bepaling is ook de ervaring van 
de respondent (de subjectieve beleving) meegenomen in 
het vaststellen van de prevalentie. Dit houdt in dat alle 
genoemde gebeurtenissen die ook indruk hebben ge-
maakt zijn meegeteld. Dit is ongeacht of een gebeurtenis 
een enkele keer of regelmatig voorkwam.

Gebeurtenissen die het vaakst 
voorkwamen maakten niet altijd de 
meeste indruk
Niet alle ervaringen met GOG maken ook indruk. 
In totaal heeft 19 procent van de leden minstens 
één vorm van GOG meegemaakt die indruk op hen 
maakte. Ervaringen die indruk maakten komen het 
meeste voor bij EGG. In totaal maakte 18 procent een 
EGG-ervaring mee die indruk maakte. De mees-
te voorkomende emotioneel grensoverschrijdende 
ervaringen waren ‘geplaagd worden’ en ‘kritiek op 

sportieve prestaties’. Bij lichamelijk grensoverschrij-
dende ervaringen maakte bij 1 procent van de leden, 
de ervaring indruk. Ook seksueel grensoverschrijdend 
gedrag heeft op leden indruk gemaakt: 5 procent. De 
meest voorkomende gedragingen waren dat er iemand 
te dichtbij kwam staan of dat er seksistische grap-
pen werden gemaakt. Voorbeelden van gedragingen 
die minder vaak voorkwamen maar wel meer indruk 
maakten zijn: genegeerd worden (EGG) en ongemak-
kelijk lichamelijk contact (LGG).  

De ernst van grensoverschrijdend gedrag 
wisselt sterk tussen de verschillende 
vromen van GOG
Om meer onderscheid aan te brengen binnen de 
verschillende gedragingen die onder de definitie van 
grensoverschrijdend gedrag vallen, zijn er op basis van 
de frequentie van de gebeurtenissen, de mate van indruk 
en het oordeel van NOC*NSF experts, drie ernstniveaus 
opgesteld (mild, matig en ernstig). 
Van alle leden die grensoverschrijdend gedrag hebben 
ervaren, was emotioneel grensoverschrijdend gedrag het 
vaakst als ernstig te classificeren (13 procent). 6 procent 
van alle SGG-ervaringen werden aangemerkt als ernstig, 
wat geldt voor 2 procent van alle EGG-ervaringen. 
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Grensoverschrijdend gedrag door sporter 
niet altijd zo beleefd en men kijkt er 
wisselend op terug
Grensoverschrijdende ervaringen worden door spor-
ters niet altijd zo beschouwd. Respondenten geven in 
de meeste gevallen aan dat ze de GOG die ze hadden 
meegemaakt zelf toen niet als grensoverschrijdend 
hebben ervaren, en dit nu nog steeds niet zo zien. Een 
vrijwel even groot deel geeft aan dat ze het toen en nu 
juist wel als grensoverschrijdend hebben ervaren en 
dat nog steeds zo zien. Dit geldt voor EGG en SGG.

De frequentie van grensoverschrijdend 
gedrag is verschillend en vindt het meeste 
plaats op het sportterrein
Van alle leden die grensoverschrijdend gedrag binnen 
de badmintonsport hebben meegemaakt gaat het 
in iets meer dan de helft van de gevallen van EGG, 
om een eenmalige gebeurtenis. In 38 procent van de 
gevallen bij EGG gaat het om een ervaring die 2 tot 5 
keer is voorgekomen. Kijkend naar SGG-ervaringen 
geeft 35 procent aan dat het gaat om een eenmalige 
gebeurtenis. Iets meer leden (41 procent) hebben 2 tot 
5 keer een situatie van seksueel grensoverschrijdend 
gedrag meegemaakt. 

Ook is er tijdens het onderzoek aandacht gevestigd 
op mogelijke locaties waar het GOG heeft plaatsge-
vonden. Daaruit blijkt dat GOG het meeste voorkomt 
op het sportterrein, maar ook in openbare ruimtes en 
online. 
 

Vertellen over GOG-ervaringen gebeurt 
maar vaker niet dan wel direct bij een 
sportbestuurder/begeleider
In de meeste gevallen wordt er over grensoverschrij-
dend gedrag gesproken (70 procent bij EGG en 66 
procent bij SGG). Vaak wordt er hierover gesproken 
met familie, vrienden of medesporters. Iemand van de 
sportvereniging of een VCP van de vereniging wordt 
vaker niet dan wel gesproken (5 procent bij EGG en 6 
procent bij SGG). Men geeft aan dat het delen van de 
ervaring geholpen heeft. 
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47%
47 procent geeft aan ten minste één gebeurtenis 
van emotioneel grensoverschrijdend gedrag heeft 
meegemaakt.

18 procent geeft aan minimaal één gebeurtenis 
van emotioneel grensoverschrijdend gedrag te 
hebben meegemaakt die indruk heeft gemaakt.

Kritiek op sportieve prestaties
Geplaagd worden

Genegeerd worden
Er werd tegen u geschreeuwd

Beledigd worden
Vernederd worden

Roddels of leugens over u verspreid
Kritiek op uiterlijk of gewicht
Bijzondere aandacht krijgen

Gepest worden
Kritiek/bedreigd bij niet meedoen

Bedreigd om uit het team gezet te worden
Spullen beschadigd of gestolen
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‘Kritiek op sportieve prestaties’ en ‘Geplaagd worden’ meest 
voorgekomen emotioneel grensoverschrijdende ervaringen 

Emotioneel grensoverschrijdend gedrag in de badmintonsport
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35% van het meest ingrijpende emotioneel grensoverschrijdend 
gedrag is gepleegd door een sportende teamgenoot.

Emotioneel grensoverschrijdend gedrag in de badmintonsport
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Perceptie van emotioneel grensoverschrijdend gedrag

Bij 35% ging het om een andere sporter van mijn eigen of 
andere sportclub (niet uit eigen team)
Bij 18% ging het om de coach/trainer/sport-begeleider 
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Lichamelijk grensoverschrijdend gedrag in de badmintonsport

3 procent geeft aan ten minste één gebeurtenis 
van lichamelijk grensoverschrijdend gedrag heeft 
meegemaakt.

1 procent geeft aan minimaal één gebeurtenis van 
lichamelijk grensoverschrijdend gedrag te hebben 
meegemaakt die indruk heeft gemaakt.
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Gedwongen sporten bij blessure/uitputting

Bekogeld worden met een voorwerp

‘Gedwongen sporten bij blessure/uitputting en ‘Bekogeld worden met een voorwerp’ 
komen als enige voor bij de lichamelijk grensoverschrijdende ervaringen
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Lichamelijk grensoverschrijdend gedrag in de badmintonsport
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Perceptie van lichamelijk grensoverschrijdend gedrag

41% van het meest ingrijpend lichamelijk grensoverschrijdend gedrag 
is gepleegd door een andere sporter van mijn eigen of andere sportclub (niet uit 
eigen team)

Bij 32% ging het om de coach/trainer/sport-begeleider  
bij 23% ging het om een sportende teamgenoot
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17%
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Iemand kwam te dicht bij u staan

Seksistische grappen over u

Ongemakkelijk lichamelijk contact

Seksuele opmerkingen over u

Ongelijk behandeld worden

Begluurd worden

Aanrakingen tijdens sportinstructie

Nagefloten worden

Volwassene creëerde seksuele sfeer

Tonen porno websites/afbeeldingen

‘Iemand kwam te dicht bij u staan en ‘seksistische grappen over u’ 
meest voorgekomen seksueel grensoverschrijdende ervaringen

Seksueel grensoverschrijdend gedrag in de badmintonsport

17 procent geeft aan ten minste één gebeurtenis 
van seksueel grensoverschrijdend gedrag heeft 
meegemaakt.

5 procent geeft aan minimaal één gebeurtenis van 
seksueel grensoverschrijdend gedrag te hebben 
meegemaakt die indruk heeft gemaakt.
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Seksueel grensoverschrijdend gedrag in de badmintonsport
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Perceptie van seksueel grensoverschrijdend gedrag

32% van het meest ingrijpend seksueel grensoverschrijdend gedrag 
is gepleegd door de coach/trainer/sport-begeleider

Bij 31% ging het om een sportende teamgenoot 
bij 22% ging het om een andere sporter van mijn eigen of 
andere sportclub (niet uit eigen team) 
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